
「終わりよければ」いせの会 認知症・市民公開講座 

介護講談（認知症介護のコツ） 

「ほっとけ心のアッパレ介護」 
 

 講談師  
 た  なべ  かく  えい 

田辺 鶴瑛 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  平成 25年 8月 24日（土） 13 時 受付 

     １３時半～１６時       事前申込不要 

場所 ハートプラザみその ホール  参加費 無料 
 

後援  伊勢市・伊勢地区医師会・伊勢薬剤師会・伊勢市社会福祉協議会 

    三重県介護支援専門員協会南勢志摩支部・みえ生と死を考える市民の会 
 

  「終わりよければ」いせの会  〒516-0805 伊勢市御薗町高向 927 縁の家 

   電話 0596-63-5226 FAX 0596-63-5236 メール homecare@amigo2.ne.jp 

 

昭和３０年１１月２２日、北海道函館市生まれ。  

 地元小中学校卒業、札幌藤女子短 大別科卒業。１９歳のとき、

母が脳動脈瘤で倒れ入院、植物人間となる。４年間の介護の後、

２３歳のとき母が死亡。    

 母の死後、心の空白を埋めるためインド・インドネシア・沖縄

に旅立つ。帰国後、 陶芸家、彫刻家助手、女優を日指すも、成

就せず断念。夫と出会い結婚、出産、子育ての後、義母が倒れ３

年間の介護。    

 義母の死後、平成２年９月、夢の中に田辺一鶴が現れる。一ケ

月後、新聞に田辺一鶴の「講談修羅場道場開講」の記事、「これ

だ！」と心を揺さぶられ飛んで行く。平成１７年認知症の義父を

在宅介護、平成 23 年に在宅で看取る。   

  

 平成 ２年１１月 講談師田辺一鶴に入門 「あか美」  

 平成 ７年 ４月 二つ目昇進「鶴英」  

 平成１５年 ９月 講談協会、真打昇進  

 平成１８年 ７月 ニューヨーク公演  

 平成１８年 11 月 ハンガリー公演  

 平成１９年在宅介護ビデオ「ほっとけ心のアッパレ介護」制作  

 平成２０年１０月 改名して「鶴瑛」  

 平成２３年１２月、爺ちゃん在宅介護 看取り終えました。  

 爺ちゃんは９１歳で１２月２１日冥途へ旅立っていきました。 

笑いながら介護ができるのって、 

素敵なことだと思いませんか？ 
 

「年をとっても、自分の住んでいる地域

で安心して暮らしたい」と、思われる方

は多いと思います 
 

認知症の家族を介護することを、 

田辺さんのお話で考えてみませんか？ 
 

大変だけど、自分の工夫で介護に対

する気持ちが大きく変わることもある・・ 

最期まで在宅生活も可能になる・・ 
 

そのヒントが見つかるかもしれませんね 


